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☆特養・ショートステイの面会について☆

介護職員を随時募集しております。

ご興味のある方は、お気軽にお問い合わせください。

面会は予約制となっており、面会日時・人数などに制限が

ございます。詳しくは担当相談員にお問い合わせください。

また、感染予防のため体調不良の方は面会をご遠慮くだ

さいますようお願いいたします。

福 祉 会

たな り

ス
イ
カ
割
り



　

デイサービスなりた

今年も流しそうめんをおこな

いました

そうめんの他にもようかん、

わらび餅、ゼリー、トマトも流

れて来ました とても好評で

した(^^)/

藍染め体験をおこないまし

た！！

白い布に輪ゴムを結んで模

様を付けました。

最初は緑色っぽかったですが、

だんだんと色が濃く染まり最

後はきれいな藍色に染まりま

した☆

藍染め

体験



特養なりた

面会は予約制となっており、面会日時・人数などに制限が

９月後半は、日中こそ夏のような暑さが続きましたが、朝晩は少しずつ涼しく

なってきました。この気温差に身体が仕切れず体調不良を感じることが増えて

きます。特に外出時は、気温に合わせて調整しやすい服装を心がけましょう。

服装のポイントは２つ。

①重ね着で調節する。薄手のカーディガンやジャケットを携帯する。特に朝晩の

外出時は軽めの上着を持って出かけると安心です。

②薄手の長袖を活用。昼間の紫外線対策や、急な涼しさにも対応できるように、

薄手のシャツやブラウスの活用もおすすめです。

敬老会＆お誕生日会

★医務より★

8月は、施設でスイカ割りをし

ました♪割ったスイカは皆さ

んおいしそうに召し上がって

いました。季節が感じられて

みなさん大満足でした

８月９月の誕生日会と敬老会を行いました。日頃の感謝を込めてをタオルを

プレゼントしました ケーキも召し上がっていただき大好評でした！
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併設ショートなりた

薄手のシャツやブラウスの活用もおすすめです。

敬老会開催！！カラオケ大会をした後に皆さんでケーキを召し上がりました♪

藍染め体験 輪ゴムで止めて柄を作

ります

藍染めの液に5分ほどつけて水洗

いします

乾いたら完成で


